
Garten 
der Stille
Kupferberg
Programm 2. Halbjahr 2025

Fr 3.10.:  Mit „Capacitar“ entspannt ins Wochenende    
16.30-17.30 Uhr  |  kostenfrei  |  I. Janisch  |  keine 
Anmeldung nötig 

Fr 10.10.:  (R)Auszeit im Garten der Stille  |  Achtsa-
mer Naturaufenthalt zur mentalen Entschleunigung und 
Prävention  |  15-17.30 Uhr |  49 €  |  S. Rosenhäger 
Anmeldung bis 2.10. unter: info@waldbaden-teuto.de

Sa 11.10.:  „Einfach mal so“  |  Geführte 
Tagespilgertour  |  10-16.30 Uhr  |  6 €  
C. Bruster, H. Schneider  |  Anmeldung bis 
6.10.: pilgern@lippische-landeskirche.de

So 26.10.:  „Zwischen Nacht und Licht“: 
Spirituelle Führung und Begegnung im 

Garten der Stille  |  16.30-17.30 Uhr  |  kostenfrei  
H. Schneider, G. Zimmer   |  keine Anmeldung nötig

So 14.12.:  „Gaudete, Christus est natus“  |  Vorweih-
nachtliche Abendandacht mit Musik auf historischen 
Instrumenten  |  18-19.30 Uhr   |  Eintritt frei, Spende 
erbeten  |  Mitwirkende: R. Delfino, D. Kulossa-Delfino  
keine Anmeldung nötig

Mi 24.12.:  Ökumenischer Weihnachtsauftakt  |  Medi-
tativer Gottesdienst zur Einstimmung ins Fest  |  16.30-
17.30 Uhr  |  kostenfrei  |  keine Anmeldung nötig

Sa 17.1.26:  „Wo Gott manchmal spazierengeht...“ VII   
Schweigend pilgern und die Natur wahrnehmen  
13-16 Uhr  |  6 €  |  C. Bruster, H. Schneider  |  Anmel-
dung bis 12.1.26: pilgern@lippische-landeskirche.de



Fr 29.8.:  Mit „Capacitar“ entspannt ins Wochenende   
16.30-17.30 Uhr  |  kostenfrei  |  I. Janisch  |  keine 
Anmeldung nötig 

Sa 30.8.:  Yoga und Meditation im Garten der Stille
Wege zu innerer Ruhe und Entspannung: Yoga-Übun-
gen und Labyrinth-Begehung  |  14.30-17.30 Uhr
25 €  |  B. Klose  |  Anmeldung bis 22.8.: 
bildung@lippische-landeskirche.de

Sa 6.9.: „Die heilsame Kraft des Atems“
Atem arbeit nach Prof. I. Middendorf  |  9-13 
Uhr |  65 €  |  I. v. Has lingen  |  Anmeldung 
bis 3.9.: info@atempaedagogik-detmold.de

Sa 13.9.: „Labyrinth des Lebens“: Multiplika-
torenworkshop  |  Methoden und Erfahrun-
gen zur Arbeit mit dem Labyrinth  |  13.30-17 
Uhr  |  45 €  |  I. Janisch, A. Halatscheff  |  
Anmeldung bis 7.9.: bildung@lippische-landeskirche.de 

Sa 20.9.:  Beten mit der Kamera  |  Spiritualität und 
Fotografie – Das Besondere im Alltäglichen sehen
9-17 Uhr   |  40 €    |  B. Fromberger, H. Schneider  
Anmeldung bis 15.9.: www.kbw-lippe.de/kontakt

Mo-Fr 22.-26.9.:  Bildungsurlaub „Kreatives Schreiben 
im Kloster – Für mehr Klarheit und Kreativität“
Beruf und Alltag aus neuen Perspektiven sehen  |  Mo 
13-18 Uhr, Di-Do 9-15 Uhr, Fr 9-14 Uhr  |  540 €  (ohne 
Übernachtung: 280 €)  |  S. Grimm  |  Anmeldung bis 
24.7.(!): VHS Detmold-Lemgo 05231/977 8010

Veranstaltungen im Garten der Stille 
Auf dem Kupferberg 1, 32758 Detmold

Weitere Infos: einfach QR-Code scannen, 
oder institut-st-bonifatius.de/veranstaltungen
oder unter garten-der-stille@institut-st-bonifatius.de

Fr 18.7.:  Mit „Capacitar“ entspannt ins Wochenende   
16.30-17.30 Uhr  |  keine Anmeldung nötig  |  kosten-
frei  |  I. Janisch

Sa 16.8.:  Kraft und Einkehr in Natur 
und Gemeinschaft in Zeiten der Trau-
er   |  10-17 Uhr   |  75 €   |  Th. Kugel
Anmeldung bis 11.8.: garten-der-stille@
institut-st-bonifatius.de

So 17.8.:  „Fülle des Lebens“: Spiritu-
elle Führung und Begegnung im 
Garten der Stille  |  16.30-17.30 Uhr
kostenfrei  |  H. Schneider, G. Zimmer  
keine Anmeldung nötig

Fr 22.8.:  „Wo Gott manchmal spazierengeht...“ VI
Schweigend pilgern und die Natur wahrnehmen
17-21 Uhr   |  6 €  |  C. Bruster, H. Schneider
Anmeldung bis 18.8.: pilgern@lippische-landeskirche.de

So 24.8.:  Spätsommerfest im Garten der 
Stille im Rahmen der „Offenen Gärten Lippe“  
14-17 Uhr  |  keine Anmeldung nötig 
Eintritt frei, Kaffee & Gebäck gegen Spende  


